
Vicerrectorado de Postgrado y Doctorado
Enseñanzas Propias

Medicina Antienvejecimiento1237

Organiza
Farmacología, Pediatría y Radiología

Dirección del curso
Juan Ramón Zaragoza Rubira Farmacología, Pediatría y Radiología

Comisión Académica
Juan Ramón Zaragoza Rubira Farmacología, Pediatría y Radiología
Antonio Hevia Alonso Farmacología, Pediatría y Radiología
José Márquez Serres
Carlos Martínez Manzanares Medicina
Valentín Romero Bonilla

Entidades Colaboradoras
Sociedad Española Medicina Antienvejecimiento y Longevidad

Objetivos de los Estudios
1. Proporcionar los conocimientos básicos relacionados con el proceso de envejecimiento humano.
2. Proporcionar las bases metodológicas (bibliografía, estadística, información electrónica) para la búsqueda de 
la información y valoración de los datos relacionados con el envejecimiento humano.
3. Conocer, tratar y fundamentalmente prevenir los procesos patológicos relacionados con el envejecimiento 
humano.
4. Conocer y aplicar los marcadores biológicos del envejecimiento humano.
5. Conocer y aplicar los tratamientos preventivos del envejecimiento: regulación del ambiente y hábitos vitales, 
tratamientos farmacológicos y en especial hormonales, tratamientos dietéticos, de medicina física, de medicinas 
biológicas, y de medicina y cirugía estética.
6. Conocer y saber aplicar las técnicas antiestres y de apoyo psicológico en el envejecimiento.
7. Conocer la estructura de los Centros anti-envejecimiento y los programas que se aplican.
8. Conocer los aspectos bioéticos y legales de los tratamientos antienvejecimiento.
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Experto Universitario en Medicina Antienvejecimiento436
Título propio que se oferta:

01/09/06 01/10/06alPREINSCRIPCIÓN: Del 
18/10/06 18/07/07Finalización:Inicio del curso:

Titulación requerida:
Licenciados en Medicina
Licenciados en Farmacia

Plazas/Precios

15Plazas. Mínimo: 100Plazas. Máximo:
1.196,00 €Precio matrícula:

25Créditos:

El precio de la matrícula que se indica incluye los precios de Secretaría (apertura de expediente, 
expedición de carnet y, una vez superado el curso, expedición del     correspondiente   Título    o 
Diploma, en su caso).

Materias (Horas teóricas/Horas prácticas)
Conceptos Básicos en Medicina del Envejecimiento 1515
Prevención de los procesos patológicos del envejecimiento 2020
Tratamientos preventivos del envejecimiento (1). Marcadores, tratamientos hormonales; otros 3535
Tratamientos Preventivos del Envejecimiento (2). Dietética, Medicina Física y Medicinas Bioló 4040
Técnicas antiestress en la prevención del envejecimiento 55
Centros y programas de Medicina del Envejecimiento 1010




