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PSICOTERAPIA RELACIONAL (XIII EDICION)

2019 - 2020

Psicoterapia Relacional (XIll Edicién)
Master Propio

80,00 ECTS

Departamento de Personalidad, Evaluacion y
Tratamiento Psicolégicos

D Miguel Garrido Fernandez

Dirigido a profesionales de la psicologia y/o medicina que
estén interesados en el campo de la clinica, la psicologia
de la salud y de manera especial en el area del ejercicio
de la psicoterapia.

Cumplir con el 80% de asistencia a las clases tedricas y
practicas.

Elaboraciéon de memorias de casos clinicos.
Entrega de las memorias de los seminarios recibidos.

Supervision directa de casos clinicos.

Curriculum vitae y documentacion acreditativa de

curriculum.

Formacion previa
Entrevista personal

11/07/2019
20/10/2019

01/10/2019

20/10/2019

5.094,00 (tasas incluidas)
Si

15/11/2019

15/02/2022

Presencial

Espanol

Centro Servicios Sociales Nervion-San Pablo
Si
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Informacion Teléfono 954557813
Web
Facebook
Twitter
Email mvalle@us.es

Observaciones Clases Tedricas Obligatorias: Miércoles de 16 a 20 horas y tres dias al
trimestre de forma intensiva: Jueves: 16 a 20 horas, Viernes: 10a 14y 16 a
20 horas y Sabado: de 10 a 14 horas
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PSICOTERAPIA RELACIONAL (XIIl EDICION)

Obijetivos del Curso

Programa de formacion y entrenamiento en Psicoterapia Relacional dedicando un especial interés a la
psicoterapia familiar y de parejas.

Capacitacion a futuros profesionales en la comprension de los mecanismos de creacion, mantenimiento y
ruptura de los vinculos interpersonales disfuncionales.

Evaluar, investigar e intervenir psicoterapéuticamente en los trastornos relacionales.

Competencias Generales

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos en el trabajo practico con las Familias.

Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar formandose en
Psicoterapia Relacional.

Que los estudiantes sepan evaluar, investigar e intervenir psicoterapeuticamente en los trastornos
relacionales.

Procedimientos de Evaluacién

Asistencia, Pruebas, Trabajos

Comision Académica

D. Javier Lépez-Cepero Borrego. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluaciéon y Tratamiento
Psicolégicos

D. Jesus Garcia Martinez. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicologicos

D. Miguel Garrido Fernandez. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluaciéon y Tratamiento Psicoldgicos

D2. Montserrat Gémez De Terreros. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluacion y Tratamiento
Psicoldgicos

Profesorado

D. AGINTZARI S.COOP. de Iniciativa Social declarada de Utilidad Publica. -

D. Alberto Abascal Gonzalez. - Unidad de Investigacion en Intervencién y Cuidado Familiar (UIICF). A
Corufa

D2. Virginia Cagigal De Gregorio. Universidad Pontificia de Comillas- Madrid- Psicologia

D. Agustin Camino Vallhonrat. - Salud Mental- Barcelona.

D. Francisco Javier Cano Garcia. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluacién y Tratamiento
Psicoldgicos

D2. Reyes Casares Orddiez. - Ayuntamiento de Sevilla- Area para la Igualdad y Bienestar Social

D2. Consuelo Corpas Camacho. - Ayuntamiento de Utrera. Psicdloga

D2. Carmen Del Rio Sanchez. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégicos

D2. Ana Maria Dominguez Alvarez. - Ayuntamiento de Alcala de Guadaira-S. Sociales. Psicéloga
D. Valentin Escudero Carranza. Universidad de la Coruia- Metodologia
D. Ignacio Fernandez-Santos Ortiz. - Colegio San Agustin
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D. Jesus Garcia Martinez. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluacion y Tratamiento Psicologicos
D. Miguel Garrido Fernandez. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégicos

D2. Montserrat Gémez De Terreros. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluacion y Tratamiento
Psicolégicos

D. Victor Manuel Grimaldi Puyana. Universidad de Sevilla - Psicologia Evolutiva y de la Educacién

D. Pedro Jaén Rincon. - Ayuntamiento de Sevilla. ADIMA

Da. Pilar Lago Castro. UNED- Madrid- Didactica

D2. Maria Dolores Lanzarote Fernandez. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluacion y Tratamiento
Psicolégicos

Da. Elisa Lépez Barbera. - ITPG-Madrid

D. Javier Lépez-Cepero Borrego. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluacién y Tratamiento
Psicolégicos

D. Juan Antonio Marcos Sierra. - Ayuntamiento de Alcala de Guadaira-Sevilla.

D. José Miguel Martin-Sacristan Nufiez. - Servicio de Proteccion de Menores- Sevilla

D. Gonzalo del Moral Arroyo. Pablo de Olavide.Sevilla- Departamento de Educacion y Psicologia Social
D23. Maria del Carmen Moreno Rodriguez. Universidad de Sevilla - Psicologia Evolutiva y de la Educacion

D2. Graciela Moyano Facian. - Psicologa. Psicodramista. Sevilla

D2. Anna Maria Nicolo Corigliano. - Practica Privada. Roma

D. ifiigo Ochoa de Alda Martinez de Apellaniz. Universidad del Pais Vasco- San Sebastian- Personalidad,
Evaluacion y Tratamiento Psicologogicos

D2. Begofia Olabarria Gonzalez. - Salud Mental

D. Alfredo Oliva Delgado. Universidad de Sevilla - Psicologia Evolutiva y de la Educacién

D. Carles Pérez Testor. Universidad Ramon Llull- Barcelona- Personalidad, Evaluacion y Tratamiento
Psicoldgiocos.

D. Pablo Poblacion Knappe. - ITPG- Madrid

D. Alberto Rodriguez Morejon. Universidad de Malaga- Personalida, Evaluacion y Tratamiento Psicologicos
D2. Noemi Santa Cruz Calvo. - Psicéloga. ADIMA. Sevilla

D2. Elena Torrado Val. Universidad de Sevilla - Personalidad, Evaluacién y Tratamiento Psicolégicos

Moédulos/Asignaturas del Curso

Modulo/Asignatura 1. Fundamentos y Actualizacion en Psicologia Clinica Relacional y
Psicoterapias
Numero de créditos: 9,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Presencial

Contenido: Seminario |.- Introduccién a los tratamientos Psicoldgicos:
- Fundamentos de la psicoterapia: técnicas de entrenamiento en
comunicacion analdgica y digital.

- Investigacion de resultados y procesos en psicoterapia

Seminario 2.- Revision y Actualizacion de la Psicopatologia Relacional:
- Infancia y Adolescencia
- Adultos.

Seminario 3.- Actualizaciéon de la Evaluacion Relacional:
- Infancia y Adolescencia
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- Adultos. Tercera Edad.
Seminario 4.- Tratamientos Farmacoldgicos y Psicoterapia
Seminario 5.- El uso de la hipnosis y la sugestion en Psicoterapia.

Asignaturas del médulo:
Fundamentos y Actualizacion en Psicologia Clinica Relacional y Psicoterapias

Fechas de inicio-fin: 15/11/2019 - 31/01/2020

Horario: Miércoles en horario de tarde

Modulo/Asignatura 2. La Figura del Terapeuta
Numero de créditos: 10,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Presencial

Contenido: Bloque IlI: La figura del terapeuta

Seminario 6.- La familia de origen del terapeuta y el trabajo en grupo
Seminario 7.- Situaciones temidas en psicoterapia

Seminario 8.- Recursos psicodramaticos en psicoterapia relacional
Seminario 9.- Las habilidades sociales del terapeuta

Seminario 10.- Investigacidn sobre la figura del terapeuta

Asignaturas del médulo:
La figura del terapeuta

Fechas de inicio-fin: 01/02/2020 - 06/05/2020

Horario: Miércoles en horario de tarde

Médulo/Asignatura 3. Modelos Explicativos Relacionales
Numero de créditos: 9,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Presencial

Contenido: Bloque lll.- Modelos explicativos relacionales

Seminario 11.- Aportaciones de la psicologia al estudio del vinculo interpersonal
Seminario 12. La creacion de los vinculos desde la perspectiva psicoanalitica
Seminario 13.- El analisis transaccional y las relaciones humanas.

Seminario 14.- Teorias de la comunicacién humana: el modelo sistémico.

- Historia de la terapia familiar

- Fundamentos tedricos: teoria general de sistemas. Comunicacion humana.
- Ciclo vital familiar. Genograma.

- Salud Familiar. Criterios y utilizacion clinica.

Seminario 15.- Los modelos conductuales y cognitivos

Seminario 16.- La teoria de los constructos personales.

Seminario 17.- Otros modelos y aportaciones.

Asignaturas del médulo:
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Modelos explicativos relacionales
Fechas de inicio-fin: 08/05/2020 - 19/07/2020

Horario: Miércoles en horario de tarde

Modulo/Asignatura 4. Escuelas de Psicoterapia Relacional
NuUmero de créditos: 9,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Presencial

Contenido: Escuelas de Psicoterapia Relacional
Seminario 18.- El modelo psicoanalitico
Seminario 19.- El modelo trigeneracional
Seminario 20.- El modelo de Palo Alto y Milwakee
Seminario 21.- El modelo estructural

Seminario 22.- El modelo estratégico

Seminario 23.- El modelo de Milan

Seminario 24.- Constructivismo y TF

Seminario 25.- Otros modelos. Integracion

Asignaturas del médulo:
Escuelas de Psicoterapia Relacional

Fechas de inicio-fin: 01/11/2020 - 30/01/2021

Horario: Miércoles en horario de tarde

Modulo/Asignatura 5. Psicoterapia Relacional y Psicopatologia
Numero de créditos: 9,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Presencial

Contenido: Psicoterapia Relacional y Psicopatologia
Seminario 26.- Psicoterapia Relacional de Pareja

- Genero y Sexualidad

- Psicopatologia Sexual

Seminario 27.- Esquizofrenia y Familia

Seminario 28.- Trastornos de la Alimentacion y TF.
Seminario 29.- Trastornos Afectivos y Contexto Relacional
Seminario 30.- Trastornos de coducta infanto-juvenil
Semiario 31.- Conducta Antisocial.

Seminario 32.- Adicciones y TF

Seminario 33.- Enfermedades Psicosomaticas

Asignaturas del médulo:
Psicoterapia Relacional y Psicopatologia

Fechas de inicio-fin: 01/02/2021 - 28/02/2021

Horario: Miércoles en horario de tarde
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Modulo/Asignatura 6. Psicoterapia Relacional en Diversos Contextos y Situaciones
Numero de créditos: 8,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Presencial

Contenido: Psicoterapia Relacional en diversos contextos y situaciones

Seminario 34.- La escuela como ambito de aplicacion

Seminario 35.- Intervenciones en crisis

Seminario 36.- Orientacion y Mediacion

Seminario 37.- Los procesos de mediacion en las situaciones de divorcio. Adopcion y Acogimiento

Seminario 38.- Adopcién y Acogimiento.

SEminario 39.- Maltrato Infantil

Seminario 40.- Relaciones en la Vejez

Seminario 41.- Enfermedades crénicas y discapacidades
Seminario 42.- Enfermedad terminal y muerte

Seminario 43.- Familias en Riesgo Psicosocial.

Asignaturas del médulo:
Psicoterapia Relacional en Diversos Contextos y Situaciones
Fechas de inicio-fin: 01/03/2021 - 30/07/2021
Horario: Miércoles en horario de tarde
Modulo/Asignatura 7. Supervision y Observacion de Terapias en Vivo
Numero de créditos: 6,00 ECTS
Modalidad de imparticion: Presencial

Contenido: Realizaciéon de practicas supervisadas en vivo de casos de los Centros de Orientacion y
Terapia Familiar. Los alumnos/as conduciran al menos dos casos y presentaran las memorias
clinicas.

Supervision directa a través del formato del Equipo Reflexivo con Supervisores Docentes
reconocidos por la FEAP (Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas).

Asignaturas del médulo:

Supervision y Observacion de Terapias en Vivo

Fechas de inicio-fin: 01/09/2021 - 30/10/2021

Horario: Miércoles en horario de tarde

Modulo/Asignatura 8. Trabajo Fin de Master
Numero de créditos: 6,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Presencial
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Contenido: Realizacion de un proyecto de investigacion empirica aplicada a los diversos contextos
clinicos y comunitarios de la psicoterapia relacional y/o presentacion de una memoria de un caso
clinico completo, que incluye la transcripcion de las sesiones y sigue las lineas directrices de los
estudios de un caso unico.

Asignaturas del médulo:
Memoria de Investigacion
Fechas de inicio-fin: 05/06/2020 - 15/01/2022
Horario:
Modulo/Asignatura 9. Practicas en Empresal/lnstitucion
Numero de créditos: 14,00 ECTS
Modalidad de imparticion: Presencial

Contenido: Realizacion de practicas supervisadas en vivo de casos de los Centros de Orientacion y
Terapia Familiar. Los alumnos/as conduciran al menos dos casos y presentaran las memorias
clinicas.

Supervision directa a través del formato del Equipo Reflexivo con Supervisores Docentes
reconocidos por la FEAP (Federacion Espafiola de Asociaciones de Psicoterapeutas).

Fechas de inicio-fin: 01/02/2020 - 15/01/2022

Horario: Lunes en horario de tarde, Miércoles en horario de tarde

Observaciones

Clases Teoricas Obligatorias: Miércoles de 16 a 20 horas y tres dias al trimestre de forma intensiva:
Jueves: 16 a 20 horas,
Viernes: 10 a 14y 16 a 20 horas y

Sabado: de 10 a 14 horas
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