Ficha Informativa

CUIDADOS ENFERMEROS Y TRATAMIENTO SUSTITUTIVO EN EL PACIENTE
RENAL (lll EDICION)

Datos basicos Curso Académico 2021 - 2022

del Curso Nombre del Curso Cuidados Enfermeros y Tratamiento Sustitutivo en el

Paciente Renal (Il Edicion)
Tipo de Curso Master Propio

Numero de créditos 62,00 ECTS

Direccion Unidad organizadora  Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y Podologia
Director de los D Maximo Jesus de la Fuente Ginés
estudios
Co-Director Calvo Calvo, Manuel Angel
Requisitos Requisitos Estar en posesion del titulo oficial de Grado en Enfermeria
especificos de o de Diplomado en Enfermeria. No se contempla la
admision a los admision de alumnos que tengan la condicion de
estudios especialistas en formacion.
Requisitos El alumnado debera aprobar todos los mddulos
académicos para la formativos, incluido el modulo de practicas clinicas, asi
obtencion del Titulo como haber elaborado y defendido publicamente el
o Diploma Trabajo Final de Master al término del proceso formativo.
Para aprobar los médulos tedricos se debera superar la
prueba evaluativa de cada médulo y asistir al 70% de las
clases, bien presencialmente en el aula o a través de la
plataforma de ensefianza virtual. Para aprobar el Mdédulo
de Practicas en Empresa/Institucion hay que realizar con
aprovechamiento la totalidad de las 350 horas de
practicas establecidas.
Criterios de Orden de Preinscripcion.
seleccion de
alumnos
Preinscripcion Fecha de inicio 02/06/2021
Fecha de fin 03/12/2021
Datos de Fecha de inicio 01/11/2021
Matriculacié )
atriculacion £ ha de fin 20/11/2021

Precio (euros)

7 : ‘ Paseo de las Delicias s/n, Pabellén de México 41013 Sevilla
ﬁ?ﬁ cfp.us.es



Ficha Informativa

3.142,00 (tasas incluidas)

Pago fraccionado Si
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Matricula Ampliacion
Fecha de fin 03/12/2021
Ampliacion

Imparticion Fecha de inicio 25/01/2022
Fecha de fin 23/12/2022
Modalidad Semipresencial
Idioma imparticion Espanol

Lugar de imparticidon Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla
(SAS). Facultad de Enfermeria, Fisioterapia y
Podologia de la US. Centro de Formacion
Permanente de la Universidad de Sevilla.

Plataforma virtual Plataforma Virtual US

Practicas en Si
empresalinstitucion

Informacién Teléfono 686432028
Web
Facebook
Twitter
Email mastercetsr@us.es

7 : ‘ Paseo de las Delicias s/n, Pabellén de México 41013 Sevilla
ﬁ?; cfp.us.es
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CUIDADOS ENFERMEROS Y TRATAMIENTO SUSTITUTIVO EN EL PACIENTE
RENAL (Ill EDICION)

Obijetivos del Curso

1. Formar de manera especifica a enfermeros y enfermeras graduadas, capacitandoles para la practica
profesional avanzada en pacientes con procesos nefrolégicos y puedan desarrollar asi su actividad
profesional especializada en el cuidado integral de pacientes con problemas nefroldgicos, en cualquiera de
sus estadios, incidiendo especialmente en la atencion a pacientes en situacion de cronicidad.

2. Capacitar a los enfermeros y enfermeras graduadas, mediante formacién especializada de alto nivel,
tanto tedrica como practica, mejorando sus competencias para desempefiar su profesién con excelencia
en los distintos puestos de trabajo de areas clinicas relacionadas con la prestacién de cuidados a
pacientes con problemas nefroldgicos y a sus familias.

3. Formar integralmente, desde el punto de vista tedrico-practico, al enfermero y enfermera graduada que
le permita dispensar cuidados complejos a personas con problemas renales y fomentar su autocuidado;
realizar con eficacia, destreza y seguridad para el paciente las terapias sustitutivas de la funcién renal
(hemodidlisis y dialisis peritoneal), y participar en la asistencia de todos los procesos relacionados con el
trasplante renal y la donacién de érganos.

4. Favorecer la incorporacion de enfermeras a las diferentes areas clinicas de atencion a personas con
enfermedad renal, con las garantias suficientes para un desarrollo excelente de sus funciones y tareas, en
consonancia con las actuales necesidades de salud de la poblacion, la innovacién y avance de la ciencia.

5. Capacitar para la investigacién en temas relacionados con las personas afectadas por procesos
nefrolégicos, fortaleciendo lineas de investigacion e intervencion que desarrollen innovaciones en
pacientes con procesos nefroldgicos.

Competencias Generales

1. Prestar cuidados enfermeros adecuados a las necesidades de salud de las personas con procesos
nefroldgicos, de acuerdo con el estado de desarrollo de los conocimientos cientificos de cada momento y
con los niveles de calidad y seguridad que se establecen en las normas legales y deontoldgicas aplicables.

2. Conocer profundamente la estructura anatdomica del rifidn, sus funciones y principales patologias
causantes de enfermedad renal aguda y croénica.

3. Desarrollar una practica enfermera avanzada al paciente adulto y pediatrico con problemas nefrolégicos y
a su familia, en los ambitos de la atencion hospitalaria y primaria de salud, contribuyendo a normalizar la
vida de estas personas y teniendo en cuenta los aspectos psicosociales y bioéticos.

4. Dispensar atencion integral de Enfermeria al paciente con enfermedad renal crénica avanzada (ERCA),
profundizando en el rol de los/as enfermeros/as en las unidades clinicas que atienden a la persona con
ERCA en sus estadios iniciales, en los estilos de vida saludables de estas personas, la nefrotoxicidad de los
farmacos, la ayuda en la eleccién del tratamiento renal sustitutivo, asi como en la atencion psicologica al
paciente con ERCA y cuidados al cuidador.

5. Conocer tedrica y practicamente los fundamentos y procedimientos de los diferentes tratamientos
sustitutivos de la funcién renal para ser capaz de dispensar una atencion integral de Enfermeria a las
personas con un trasplante de rifidn o bien incluidas en programas de hemodialisis o dialisis peritoneal.

6. Promover la salud en personas con y sin enfermedad renal, independientemente del ciclo vital y estadio
de la enfermedad, identificando precozmente a personas con riesgo para el desarrollo de enfermedad renal,
incidiendo en habitos de vida saludables, el consejo sexual en pareja a personas con procesos nefrolégicos
y los aspectos sociales de la enfermedad renal.
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7. Conocer la metodologia del cuidado enfermero para desde los postulados del Proceso Enfermero,
identificar y resolver los problemas de salud de competencia enfermera, tanto de modo independiente como
en colaboracién con otros profesionales sanitarios, planificando y prestando cuidados enfermeros dirigidos
a personas con procesos nefroldgicos y sus familias, basandose en los resultados e intervenciones
enfermeras en salud.

8. Aplicar el Método Cientifico como método de adquisicion de conocimiento enfermero en general, desde
los principios fundamentales de la bioética y las normas de buena practica clinica, empleando estrategias
de investigacion cualitativa o cuantitativa, segun los problemas clinicos o de investigacion identificados en
personas con enfermedad renal, asi como identificar la innovaciéon como elemento favorecedor para la
implantacion de practicas avanzadas de cuidados en procesos nefroldgicos.

9. Favorecer una profesionalizacion integral y efectiva de los/as enfermeros/as generalistas en los entornos
clinicos y sociales donde se asiste al paciente con procesos nefrologicos y a su familia, aplicando los
principios que sustentan la profesionalizacion de los cuidados integrales avanzados de enfermeria y
adquiriendo habilidades para lograr profesionales competitivos en la aplicacién de cuidados enfermeros a
personas con procesos nefrolégicos.

10. Incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial, razonamiento clinico,
gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los conocimientos, habilidades y
actitudes de la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas en los
objetivos generales y en las materias que conforman el presente Master Propio.

11. Aplicar en la practica clinica los principios y conocimientos que sustentan los cuidados integrales de
Enfermeria en el ambito de la asistencia hospitalaria a la persona con enfermedad renal en cualquier
estadio, estableciendo una relacion terapéutica, planificando cuidados enfermeros y realizando con
maestria las técnicas diagnosticas y terapéuticas, asi como los procedimientos de competencia enfermera
en los distintos tratamientos sustitutivos de la funcion renal.

12. Identificar problemas de salud en las personas con problemas renales y darles respuesta llevando a la
practica el disefio y planificacion de una investigacion cientifica, empleando las fuentes de documentacion
cientifica, la recogida, analisis e interpretacion de datos, asi como la aplicacion de las distintas formas de
comunicacion cientifica.

Procedimientos de Evaluacion
Asistencia, Pruebas, Trabajos

Comision Académica

D. Antonio José Alcantara Bernal. Instituciéon no universitaria - Servicio Andaluz de Salud. Hospital
Universitario Virgen del Rocio

D2. Maria Luz Amoedo Cabrera. Institucion no universitaria - Servicio Andaluz de Salud. Hospital
Universitario Virgen del Rocio

D. Manuel Angel Calvo Calvo. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. Maximo Jesus de la Fuente Ginés. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. Luis Lopez Rodriguez. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. José Luis Rocha Castilla. Universidad de Sevilla - Medicina

D2. Cristina Delgado Alcalde. Institucion no universitaria - Hospital Universitario Virgen del Rocio

Profesorado

D. Manuel Salvador Aguilar Amores. - Fresenius Medical Care Espaia S.L.

D2. Maria de la Paz Alcaide Lara. - Servicio Andaluz de Salud.Hospital Universitario Virgen del Rocio
D. Antonio José Alcantara Bernal. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
D. Sergio Barrientos Trigo. Universidad de Sevilla - Enfermeria
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D2. Paula Batalha Caetano. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Gabriel Bernal Blanco. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Pedro Bernal Herrera. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D2. Mercedes Bueno Ferran. Universidad de Sevilla - Enfermeria

Da. Olga Caballero Rubio. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Enrique Calderén Sandubete. Universidad de Sevilla - Medicina

D. Manuel Angel Calvo Calvo. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. Francisco Javier Cantero Sanchez. Universidad de Sevilla - Psicologia Social

Da. Carmen Castafieda Cano. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
D2. Maria José Catalan Piris. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. Juan Luis Chain de la Bastida. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
D. Francisco Cirera Segura. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D2. Maria Teresa Coca Yévenes. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
D. Rodolfo Crespo Montero. Universidad de Cérdoba- Enfermeria

D. Maximo Jesus de la Fuente Ginés. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. Pedro Javier De los Reyes Borrero. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D2. Elena Fernandez Garcia. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. Juan Manuel Fernandez Sarmiento. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D2. Susana Fuentes Racero. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D2. Maria Luisa Garcia Alvarez. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
D2. Eugenia Gil Garcia. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D2. Maria Isabel Gonzalez Méndez. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D2. Laura Gonzalez Mufioz. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Francisco Manuel Gonzalez Roncero. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del
Rocio

D2. Fatima Ledn Larios. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D2. Maria Mercedes Lomas Campos. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. Manuel Lépez Mendoza. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Luis L6pez Rodriguez. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D2. Maria Trinidad Lépez Sanchez. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Francisco Javier Lépez Vega. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
D2. Maria José Marco Guerrero. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
Da. Carmen Martin Rubio. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Salvador Martinez Flores. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Rafael Antonio Medina Lopez. Universidad de Sevilla - Medicina

Da. Cristina Mendias Benitez. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Manuel Ortega Calvo. - Servicio Andaluz de salud

D2. Inmaculada Palomino Fenet. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
D2. Inmaculada Paneque Sanchez-Toscano. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. Hortilio Pereda Armayor. - Consejeria de Salud. Junta de Andalucia

D2. Marta Pérez Doctor. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Miguel Angel Pérez Valdivia. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
D2. Ana Porcel Gélvez. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. Juan Manuel Praena Fernandez. Universidad de Sevilla - Medicina

D. Alonso Roblas Caride. - Asociacion Forhum

D. José Luis Rocha Castilla. Universidad de Sevilla - Medicina

D2. Milagrosa Rodriguez Camilleri. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
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D. Felipe Rodriguez Morilla. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D2a. Sandra Romero Escobar. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D2. Salvadora Rosado Tejero. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital U Virgen del Rocio

D. David Sanabria Delgado. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D2. Maria Teresa Santana Gil. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D. Salvador Santos Vélez. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D. José Antonio Suffo Aboza. Universidad de Sevilla - Enfermeria

D2. Maria Jesus Tamayo Lépez. Universidad de Sevilla - Cirugia

D2. Mercedes Tejuca Marenco. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz

D. Francisco Javier Toro Prieto. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

D2. Carmen Varea Rodriguez. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio
D2. Maria Luisa Vidal Blandino. - Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen del Rocio

Modulos/Asignaturas del Curso

Modulo/Asignatura 1. Anatomia y Fisiopatologia Renal
Numero de créditos: 1,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Semipresencial

Contenido: 1. Anatomia y Fisiologia renal. Epidemiologia de las enfermedades renales
2. Sindromes clinicos en patologia renal. Glomerulopatias primarias y secundarias, Nefropatias
intersticiales, Tubulopatias y Enfermedades renales quisticas.

3. Enfermedad renal crénica. Enfoque integral del paciente con enfermedad renal crénica.

4. Tratamiento renal sustitutivo en la enfermedad renal crénica. Programas integrados de dialisis y
trasplante. Tratamiento conservador de la enfermedad renal crénica.

5. Fracaso renal agudo. Tratamiento renal sustitutivo en el fracaso renal agudo.

6. Tratamiento farmacolégico en los pacientes con enfermedad renal.

7. Hipertension arterial y riesgo cardiovascular en la persona con enfermedad renal crénica.

8. La enfermedad mineral y 6sea en pacientes con enfermedad renal cronica.

Fechas de inicio-fin: 25/01/2022 - 01/02/2022

Horario: Martes en horario de tarde, Jueves en horario de tarde
Modulo/Asignatura 2. Practica Enfermera Avanzada al Paciente con Problemas Nefrologicos
Numero de créditos: 6,00 ECTS
Modalidad de imparticion: Semipresencial
Contenido: Tema 1. Introduccién a la practica enfermera en el tratamiento sustitutivo renal.
1.1. Presentacién del Master.
1.2. Normativa y régimen interno del master.

1.3. Leccién inaugural
1.4. Cuidados enfermeros e integrales en personas con enfermedad renal
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Tema 2. Practica avanzada: normalizar la vida del paciente renal, su familia y aspectos psicosociales
y bioéticos. (

2.1. El paciente renal en situacion de cronicidad y su adaptacion a la enfermedad cronica: fases e
intervenciones enfermeras. Identificacion del estilo de afrontamiento: valoracioén e intervenciones.

2.2. Adherencia al tratamiento: inclusion del tratamiento en la vida cotidiana

2.3. La familia del paciente renal: valoracion familiar e intervenciones dirigidas a la normalizacion
familiar.

2.4. La vivencia del trasplante renal: la espera y el miedo al rechazo.

2.5. Aspectos bioéticos.

Tema 3. Atencion de Enfermeria al paciente renal en hospitalizacion

3.1. Cuidados al paciente hospitalizado con Enfermedad Renal Aguda. Complicaciones.

3.2. Cuidados al paciente hospitalizado con Enfermedad Renal Crénica. Complicaciones.

3.3. Valoracion fisica, psicoldgica y social.

3.4. Cuidados y técnicas de enfermeria en Hospitalizacion.

3.5. Manejo del paciente encamado para estudio renal. Diagndsticos y cuidados de enfermeria.

3.6. Preparacion de los pacientes para pruebas complementarias.

3.7. Burn out en el profesional de enfermeria. Aspectos especificos en la atencién directa a pacientes
cronicos.

Tema 4. Atencion de Enfermeria al paciente pediatrico con problemas renales

4.1. El paciente pediatrico con enfermedad renal. Formas frecuentes de presentacion.

4.2. Exdmenes complementarios en patologias nefrouroldgicas pediatricas.

4.3. Especificidades: patologias gromerular, tubular, urolégicas y quisticas.

4.4. Dafo renal agudo y enfermedad renal crénica en pediatria.

4.5. Tratamientos sustitutivos de la funcién renal en pediatria.

- Hemodialisis pediatrica (Monitores, agua tratada, lineas, dializadores, tipos, accesos vasculares)

- Dialisis peritoneal pediatrica (Tipos, liquidos, técnicas, ensefianza)
- Trasplante renal pediatrico de donante cadaver.

- Trasplante renal pediatrico de donante vivo.

4.6. Plasmaféresis terapéutica en pediatria.

4.7. Educacién para la salud.

Tema 5. Soporte Vital Inmediato

5.1. Introduccién: Generalidades en Soporte Vital

- Conceptos Basicos

- Objetivos y Tipos

5.2. Soporte Vital Basico (SVB)

- Identificacion de situaciones de emergencias

- Secuencias de actuacion en SVB

- Desobstruccion de vias aéreas

5.3. Soporte Vital Basico Instrumentalizado (SVBI)

- Secuencias de Actuacion

- Utilizacién del DESA (Desfibrilador Semiautomatico)

5.4. Soporte Vital Inmediato (SVI)

- Secuencia de Actuacion

- Aproximacién al ABCDE

5.5.- Seminario practico sobre aplicacién del SVI.

- Soporte Vital Basico ( SVB-Adulto)

- Desobstruccion de la via aérea

- SVB- Instrumentalizada. Desfibrilacién semiautomatica (DESA)
- Evaluacion Soporte Vital Basico (SVB-Adulto). Calidad en RCP Basica.
Tema 6. Diabetes y Enfermedad Renal.
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6.1. Nefropatia diabética

- Concepto y epidemiologia. Significado prondéstico. Complicaciones.

- Diagnostico y cribado de la enfermedad renal en la diabetes mellitus.

6.2. Factores de progresion en la nefropatia diabética: Hiperglucemia, Hipertension arterial,
Proteinuria, Dislipemias, Obesidad, Tabaquismo.

6.3. Cuidados de enfermeria en nefropatia y enfermedad renal.

- Manejo de la medicacion.

- Recomendaciones en la dieta y ejercicio fisicos.

- Educacion para el autocuidado del paciente renal.

Tema 7. Atencion al paciente con problemas renales en atencion primaria de salud. Conferencia

Tema 8. El abordaje enfermero de la persona mayor con enfermedad renal.
Seminario: Innovacioén en los tratamientos sustitutivos renales.

Fechas de inicio-fin: 25/01/2022 - 26/05/2022

Horario: Martes en horario de tarde, Jueves en horario de tarde

Modulo/Asignatura 3. Atencion de Enfermeria al Paciente con Enfermedad Renal Crénica
Avanzada (ERCA)
Numero de créditos: 4,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Semipresencial

Contenido: BLOQUE 1: ENFERMEDAD RENAL CRONICA AVANZADA. ORGANIZACION DE LA
ASISTENCIA EN SSPA A PACIENTES CON ERC.

Tema 1: Enfermedad Renal Crénica (ERC)

1.1 Situacién actual de la ERC. Prevalencia. Epidemiologia.

1.2 Gasto sanitario. Importancia de la deteccion precoz.

1.3 Definicion ERC. Factores de riesgo. Afectacion a los sistemas. Estadios y clasificacion. Sindrome
urémico en ERC terminal.

1.4 Enfermedad Renal Crénica Avanzada (ERCA).

Tema 2: Importancia de la consulta ERCA en el servicio de Nefrologia

2.1 Objetivos generales

2.2 Objetivos especificos.

2.3 Lineas de intervencion: continuidad asistencial, promocién de la salud, prevencién primaria y
secundaria, participacion del paciente en la libre decision de tratamiento sustitutivo.

Tema 3: Poblacion diana de la consulta ERCA
3.1 Perfil del paciente con ERCA: demograficos, funcionales, socioeconémicos, psicoldgicos.

3.2 Criterios de inclusién en la consulta.
3.3 Vias de captacion: procedencia.
3.4 Derivacion.

BLOQUE 2: CONSULTA DE ENFERMERIA ERCA

Tema 4: Organizacion de la consulta ERCA

4.1 Consulta

4.2 Equipo multidisciplinar: nefrélogos, enfermeras, auxiliares de enfermeria.
4.3 Ruta del paciente por la consulta

4.4 Objetivos de la consulta
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4.5 Cartera de servicios

Tema 5: E perfil de la enfermera de la consulta de ERCA

5.1 Formacién como enfermera nefrolégica

5.2 Técnicas de entrevista clinica, técnicas de comunicacion

5.3 Habilidades para la educacion sanitaria. Modelo de Prochaska y DiClemente

5.4 Metodologia enfermera: NANDA/NOC/NIC

Tema 6: Protocolos de consulta ERCA

6.1 Acogida del paciente. Protocolo de la primera visita: presentaciéon, medidas antropométricas,
indice tobillo-brazo, educacion sanitaria (dieta, actividad fisica, medicacion), resolucién de dudas y
preguntas.

6.2 Visitas de seguimiento: medidas antropométricas, medida TA, revisién de analitica, refuerzo de
hébitos de vida saludable, resolucion de dudas

6.3 Analiticas, control de diuresis

BLOQUE 3: EDUCACION SANITARIA Y AUTOCUIDADOS. ESTILOS DE VIDA SALUDABLES

Tema 7: Alimentacion y nutricién en el paciente en ERCA

7.1 Diferencias entre alimentacion y nutricion.

7.2 Caracteristicas nutricionales de los pacientes con ERCA. Parametros analiticos.

7.3 Composicion de los alimentos.

7.4 Piramide alimentaria.

7.5 Dieta equilibrada, habitos saludables.

7.6 Alimentacion en el paciente con enfermedad renal crénica avanzada. Personalizacion de la dieta.
Recomendaciones dietéticas. Formas de cocinar.

7.7 Adaptacion de la dieta a pacientes pluripatolégicos: DM, hiperlipemia

Tema 8: Actividad fisica adecuada al paciente en ERCA. Habitos saludables y control de habitos
toxicos.

8.1 Beneficios de la actividad fisica adaptada a la situacion clinica y edad del paciente.

8.2 Ejercicios de tipo aerdbico: caminar, natacion, bicicleta.

8.3 Ejercicios de fortalecimiento muscular.

8.4 Ejercicios de equilibrio

Tema 9: Otros aspectos del cuidado del paciente

9.1 Afrontamiento de la enfermedad. Abordaje al paciente y su familia.
9.2 Escuela de pacientes

BLOQUE 4: NEFROTOXICIDAD Y FARMACOS ASOCIADOS AL TRATAMIENTO DE LA
INSUFICIENCIA RENAL CRONICA

Tema 10: Farmacos nefrotoxicos
10.1 Mecanismos de accién que provocan nefrotoxicidad.
10.2 Farmacos de uso restringido en ERC. Adaptacion de dosis. Farmacos desaconsejados: AINE.

Tema 11: Principios basicos y mecanismos de accién de los farmacos habituales en los pacientes
con ERCA

11.1 Coadyuvantes de la regulacion fosfocalcica: vitamina D, quelantes de fosforo y suplementos de
calcio.

11.2 Anemia y farmacos que mejoran la funcion eritropoyética: acido félico, hierro y eritropoyetina

11.3 Farmacos que facilitan la excrecion de sustancias: diuréticos, alopurinol, resinas de intercambio
catidnico y bicarbonato.

11.4 Medicamentos relacionados con patologias asociadas: antiinfecciosos, hipotensores,
cardiovasculares, analgésicos, insulinas.

11.5 Otros farmacos: vacunas.
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BLOQUE 5: AYUDA EN LA TOMA DE DECISIONES DE TRATAMIENTO RENAL SUSTITUTIVO

Tema 12: Aspectos generales sobre los tratamientos sustitutivos

12.1 Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y de
derechos y obligaciones en materia de informacién y documentacion clinica.

12.2 Informacion sobre los TRS: cuando, como y donde informar de ello.

12.3 Criterios de inclusion en TRS. No excluyentes.

Tema 13: Tratamiento conservador

13.1 Atencion multidisciplinar orientada a enlentecer el deterioro progresivo de la funcién renal.

Tema 14: Dialisis peritoneal: CAPD, DPA

14.1 Concepto de la dialisis peritoneal: depuracion intracorporea.

14.2 Indicaciones y contraindicaciones de la dialisis peritoneal.

14.3 Catéter peritoneal: colocacion, maduracion, cuidados del catéter.

14.4 Asepsia.

14.5 Adecuacién del domicilio para realizar la dialisis peritoneal.

14.6 Ensefianza: CAPD, DPA. Apoyo familiar.

Tema 15: Hemodialisis: hospitalaria, domiciliaria

15.1Concepto de la hemodialisis: depuracion extracorporea.

15.2 Indicaciones y contraindicaciones de la hemodialisis.

15.3 Accesos vasculares: FAVI, PTFE, catéter transitorio, catéter permanente. Cuidados del acceso
vascular.

15.4 Inicio de HD en hospital. Centros periféricos. Transporte.

15.5 HD domiciliaria. Adecuacién del domicilio. Ensefianza individualizada. Apoyo familiar.

Tema 16: Trasplante renal: donante vivo, donante cadaver, donacién anticipada.
16.1 Concepto de trasplante renal: donacién de vivo, donacién de cadaver.

16.2 Criterios de inclusion y contraindicaciones del trasplante renal.

16.3 Donante compatible. Preparacion del donante vivo.

16.4 Lista de espera.

16.5 Preparacion del receptor.

16.6 Intervencioén quirtrgica. Cuidados postquirdrgicos.

16.7 Post-trasplante inmediato.

BLOQUE 6: ATENCION PSICOLOGICA AL PACIENTE CON ENFERMEDAD RENAL Y CUIDADOS
AL CUIDADOR.

Tema 17: Atencion psicoldgica al paciente con enfermedad renal
17.1. La enfermedad como un evento vital estresante.

17.2. Aspectos psicologicos del paciente con enfermedad renal.
17.3. Intervencion psicoldgica con paciente con enfermedad renal.
Tema 18: Cuidados al cuidador del paciente renal

18.1. Caracteristicas del cuidador.

18.2. El estrés del cuidador.

18.3. Consecuencias para el cuidador.

18.4. Intervencion con los cuidadores: cuidando al cuidador.

Fechas de inicio-fin: 22/02/2022 - 29/03/2022

Horario: Martes en horario de tarde, Jueves en horario de tarde
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Modulo/Asignatura 4. Practica Enfermera en Hemodialisis y otros Tratamientos Renales
Sustitutivos Extracorpoéreos
Numero de créditos: 6,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Semipresencial

Contenido: Tema 1. Historia e introduccion a la dialisis

1.1. Recorrido histdrico.

1.2. Técnica depurativa extrarrenal extracorporea.

1.3. Dosis de dialisis.

1.4. Anticoagulacién.

1.5. Conceptos generales en dialisis.

Tema 2. Principios fisicos en didlisis: definiciones y conceptos

2.1. Los mecanismos fisicos de la dialisis y clases: la difusién o transporte por conduccion y la
ultrafiltracién o transporte por conveccion.

2.2. Transporte por difusion.

2.3. Transporte por conveccion o ultrafiltracion.

2.4, Transferencia de masa y aclaramiento.

2.5. Factores que influyen en la eficacia de la dialisis.

2.6. Retrofiltracion.

2.7. Recirculacién cardiopulmonar en la eficacia de la hemodialisis.

2.8. Tasas de UF. Tasa de flujo de liquidos de dialisis. Tasa de flujo de sangre. Tasa de flujo de
liquido de dialisis.

Tema 3. Dializadores en hemodiélisis

3.1. Dializador: concepto y tipos de membranas.

3.2. Biocompatibilidad.

3.3. El dializador en la eficacia de la hemodialisis. Eleccion del dializador.
Tema 4. El monitor de hemodialisis

4.1. El monitor de hemodialisis y tipos.

4.2. Estructura general del monitor tipo de hemodialisis.

4.3. Circuito hematico.

4.4. Circuito hidraulico.

4.5. Tratamiento del agua para hemodialisis.

4.6. Fluidos dialiticos. Composicién e indicadores.

Tema 5. Introduccién a los accesos vasculares para hemodialisis

5.1. La necesidad de un acceso vascular para hemodialisis.

5.2. Tipos de accesos vasculares para hemodialisis:

- Catéteres venosos centrales (CVC) temporales y permanentes

- Fistula arteriovenosa autéloga y protésica (FAV).

5.3. Indicaciones de los diferentes tipos de accesos vasculares.

5.4. Recirculacion del acceso vascular.

Tema 6. Accesos vasculares para hemodialisis: catéter venoso central (CVC) temporal y permanente

6.1. Vasos vasculares utilizados en la implantacién de catéteres para hemodialisis.

6.2. Indicaciones de los diferentes tipos de catéteres.

6.3. Implantacion del catéter: periodos prequirurgico, quirdrgico y postquirargico.

6.4. Manejo, seguimiento y cuidados del catéter.

6.5. Autocuidados de la persona portadora de catéter.

6.6. Diagnostico e intervencion sobre las complicaciones del catéter: trombosis, infecciones,
bacteriemias relacionadas con catéteres, hemorragia y otras.

Tema 7. Accesos vasculares para hemodialisis: fistula arteriovenosa (FAV)
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7.1. Clases de FAV: autéloga y protésica (protesis vascular o injerto arteriovenoso).

7.2. Vasos vasculares utilizados y tipos de anastomosis en la realizacion de la FAV.

7.3. Realizacién de la FAV: periodos prequirurgico, quirdrgico y postquirurgico.

7.4. Manejo, seguimiento y cuidados de la FAV.

7.5. Autocuidados de la persona portadora de FAV.

7.6. Diagnéstico e intervencion sobre las complicaciones de la FAV: estenosis, trombosis,
infecciones, aneurisma, sindrome del robo vascular, hemorragia, hematoma y otras.
Tema 8. Actuacion de enfermeria durante la hemodialisis

8.1. Preparacion del monitor.

8.2. Montaje y cebado del monitor.

8.3. Recepcion del paciente.

8.4. Comienzo de la sesion de didlisis.

8.5. Fin de la sesién. Registros de enfermeria.

Tema 9. Actuacion de enfermeria ante las complicaciones clinicas durante la hemodialisis

Hipotension arterial. Hipertension arterial. Calambres. Sindrome del desequilibrio dialitico. Nauseas y
vomitos. Alergia y sensibilidad a la membrana del dializador. Embolismo gaseoso. Dolor precordial.
Prurito. Hemolisis. Escalofrios/fiebre. Convulsiones. Otras complicaciones.

Tema 10: Complicaciones potenciales de la técnica de HD. Actuacion de enfermeria ante las
complicaciones mecanicas durante la HD

10.1. Rotura del dializador

10.2. Desconexion accidental.

10.3. Rotura de lineas.

10.4. Coagulacion total o parcial del circuito extra corpéreo.

10.5. Extravasacion sanguinea.

10.6. Averias del monitor de didlisis.

Tema 11: Cuidados enfermeros integrales al paciente en hemodialisis

11.1. Acogida y educacion a la persona que inicia hemodialisis como tratamiento renal sustitutivo.

11.2. Complicaciones en la primera hemodialisis y actuacion de enfermeria.
11.3. La gestidn de la salud y el cumplimiento terapéutico del paciente en hemodialisis.

11.4. Autocuidados del paciente en hemodialisis.

Tema 12. La hemodialisis en personas mayores

12.1. Conceptos generales.

12.2. Calidad de vida.

12.3. Particularidades de la hemodialisis en personas mayores: cantidad de didlisis y cinética de la
urea.

12.4. Tolerancia a la hemodialisis.

12.5. Malnutricién, anemia, osteodistrofia, infecciones y enfermedad cardiovascular.

12.6. Resiliencia y fragilidad.

Tema 13. Farmacos en hemodialisis y su correcta administracion

13.1. Medicamentos mas usuales en pacientes en hemodialisis.

13.2. Caracteristicas de los farmacos que influyen en su cinética con técnicas de sustitucion renal.

13.3. Ajustes de posologia de farmacos en dialisis.
Tema 14. Cuidados dietéticos y habitos saludables en hemodialisis
14.1. Principios generales de la alimentacion y nutricion en el paciente en hemodialisis.

14.2. Composicion de los alimentos.
14.3. Principios inmediatos de la nutricion, sodio, potasio, calcio y fésforo en la dieta del paciente en
hemodiélisis.
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14.4. Agua, peso seco e ingesta de liquidos.

14.5. Dieta recomendada para un paciente en hemodialisis.

Tema 15. Otras técnicas de depuracion extrarrenal extracorpérea

15.1. Hemdfiltracion y hemodiafiltracion.

15.2. Hemoperfusion.

15.3. Plasmaféresis.

Tema 16. Patologias infecciosas asociadas a la hemodialisis

16.1. Infecciones mas frecuentes en el paciente en hemodialisis.

16.2. Infecciones viricas en pacientes en hemodialisis: VIH, VHC y VHB. Medidas de aislamiento,
precauciones universales y desinfeccion. Vacunacion en pacientes y personal sanitario.

16.3. Factores de riesgo en la transmision de infecciones en la unidad de hemodialisis: el equipo de
hemodialisis y el personal sanitario.

16.4. Influencia del acceso vascular en el riesgo de aparicion de episodios infecciosos.

16.5. Diagndstico, tratamiento y prevencion.

16.6. Vigilancia epidemioldgica y resistencia de antibiéticos.

Tema 17. Hemodialisis domiciliaria

17.1. Definicion. Situacion actual en Espana.

17.2. Ventajas.

17.3. Indicaciones y contraindicaciones.

17.4. Particularidades de la hemodialisis domiciliaria.

Tema 18. Estimacién de los compartimentos corporales mediante la bioimpedancia
18.1. Definicién y concepto.

18.2. Tipos.

18.3. Aplicaciones en pacientes con enfermedad renal crénica.

18.4. La bioimpedancia eléctrica en el paciente en hemodialisis: valoracién del peso seco y del
estado de hidratacion.

Fechas de inicio-fin: 27/01/2022 - 07/04/2022

Horario: Martes en horario de tarde, Jueves en horario de tarde

Modulo/Asignatura 5. Practica Enfermera en Didlisis Peritoneal
Numero de créditos: 5,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Semipresencial

Contenido: Tema 1. Introduccién. Conceptos basicos de la dialisis peritoneal.

1.1. Historia de la Dialisis Peritoneal (D.P.)

1.2. Recordatorio de anatomia, fisiologia y fisiopatologia del peritoneo.

1.3. Transporte de la membrana peritoneal. Test de equilibrio peritoneal (T.E.P.). Tipos de peritoneo:
Alto, medio Alto, medio Bajo, Bajo.

1.4. Eficacia de la dialisis. Kt/V

Tema 2. Acceso para Dialisis Peritoneal:

2.1. Tipos de catéteres

2.2. Técnicas de colocacion del catéter peritoneal: cirujano (cirugia abierta) o nefrélogo (percutanea)
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2.3. Cuidados de Enfermeria del catéter peritoneal. Educacién al paciente/familia. Cuidados del
catéter en los distintos periodos del proceso de enfermedad: Pre-cirugia, post-cirugia inmediata, 1°
mes, 6 meses, domicilio, pre-Tx, Post-Tx

Tema 3. Liquidos de Dialisis Peritoneal

Tema 4. Modalidades de Dialisis Peritoneal (DP). Factores que influyen en la prescripcién de DP.

4.1. Modalidades de DP: Dialisis Peritoneal Automatizada (DPA), Dialisis Peritoneal Continua
Ambulatoria (DPCA)

4.2. Importancia de la diuresis residual

4.3. Factores que influyen en la prescripcion de la didlisis

Tema 5. Funcién enfermera/o en la medicion del indice de didlisis (Kt/V) y

del Test de Equilibrio Peritoneal (TEP)

Papel de enfermeria, segun la modalidad de dialisis peritoneal utilizada: Dialisis Peritoneal
Automatizada (DPA) y Dialisis Peritoneal Continua Ambulatoria (DPCA)

4.1. Educacion al paciente/familia en la recogida de muestras del efluente.

4.2. Informacion al paciente/familia sobre la preparacion.

4.3. Recogida, procesamiento, registro y curso de muestras.

4.4. Analisis de resultados. Procesamiento y registro.

Tema 6. Intervenciones enfermeras en Dialisis Peritoneal. Procedimientos enfermeros. Jornada de
Orientacion en Unidad de Clinica de Dialisis Peritoneal

6.1. Utilizacién de programas informaticos:

6.1.1. K/V, TEP

6.1.2. Programacion y lectura de resultados de las Tarjetas de las cicladoras.

6.2. Conectividad: en Didlisis Peritoneal Automatizada y en Dialisis Peritoneal Continua Ambulatoria

Tema 7. Ensefianza para Dialisis Peritoneal domiciliaria: Dialisis Peritoneal Automatizada (DPA).
Dialisis Peritoneal Continua Ambulatoria (DPCA)

7.1. De la técnica.

7.2. Del manejo de liquidos, balances, peso, constantes.

7.3. Administracion de medicacion en bolsas de liquido peritoneal

7.4. Extraccion de muestras del efluente.

7.5. Registro.

7.6. Seguimiento de la dieta y adherencia a tto prescrito.

Tema 8. Habilidades de la comunicacion enfermera-paciente en Dialisis Peritoneal
(Conferencia)

Tema 9. Seguimiento enfermero al paciente en Dialisis Peritoneal:

9.1. Seguimiento en consulta:

9.1.1. Revision del catéter.

9.1.2. Manejo de programas informaticos para lectura de tarjeta de cicladora.

9.1.3. Lectura y programacion /revision de tratamiento de dialisis en la tarjeta de cicladora DPA.

9.1.4. Revisién de balance de liquidos en domicilio. Valoracion de enfermeria al paciente/cuidador.
(Especial atencién a relaciones familiares, cansancio cuidador principal, cansancio de la técnica,
detectar fallos en la técnicay,.)

9.2. Atencién telefénica hospitalaria al paciente en didlisis peritoneal:

9.2.1. Llamadas de la enfermera/o al paciente para realizar un seguimiento de la dialisis en el
domicilio.

9.2.2. Recepcién de llamadas, consulta y resolucién de problemas relacionados con la técnica de
dialisis, medicacion.

9.3. Visita domiciliaria

Tema 10. Complicaciones en Dialisis Peritoneal

10.1. Complicaciones no infecciosas

10.2. Complicaciones infecciosas
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10.2.1. Infeccion del peritoneo

10.2.2. Infeccién del tunel subcutaneo

10.2.3. Infeccidn de la insercion del catéter peritoneal

Tema 11. Atencion de Enfermeria en las Urgencias de Dialisis Peritoneal
11.1. Dolor abdominal.

11.2. Liquido turbio. Peritonitis. Quiloperitoneo

11.3. Fiebre.

11.4. Disnea.

11.5. Fuga de liquido peritoneal (dializado): precoz-tardio.

11.6. Sangre en efluente. Hemoperitoneo.

11.7. Trastorno infusién - drenaje:

11.7.1. Velocidad de infusién de liquido lenta o nula.

11.7.2. Velocidad de drenaje del liquido lenta o nula.

11.8. Desconexion accidental del prolongador.

11.9. Rotura del catéter peritoneal.

11.10. Rotura de la linea de transferencia.

11.11. Presencia de heces en liquido drenado.

11.12. Sangrado postquirurgico

Tema 12. Evolucién de la DP. Otras aplicaciones de la Didlisis Peritoneal (Pacientes con patologia
cardiaca y otros supuestos)

Fechas de inicio-fin: 27/01/2022 - 21/04/2022

Horario: Martes en horario de tarde, Jueves en horario de tarde

Modulo/Asignatura 6. Practica Enfermera en Trasplante Renal
Numero de créditos: 5,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Semipresencial

Contenido: Tema 1. Introduccién al trasplante renal

1.1. Evolucién histérica del trasplante renal (TR).

1.2. Estadisticas.

Tema 2. Tipos de trasplante

2.1. Donacion en asistolia. Clasificacion.

2.2. Trasplante renal de donante vivo.

2.3. Aspectos ético-legales de la donacion de érganos en Espania.
Tema 3. Inmunologia del trasplante renal

3.1. Criterios de seleccion del receptor de trasplante renal.

3.2. Manejo pretrasplante. Informacién al receptor. Consentimiento informado.
3.3. Bases del tratamiento inmunosupresor.

3.4. Protocolo inmunosupresor actual.

3.5. Farmacologia de la respuesta inmunolégica.

3.6. Rechazos del injerto. Clasificacion y tratamiento.

Tema 4. Aspectos quirurgicos del trasplante renal

4.1. Extraccién y tipos de implantacion.

4.2. Complicaciones quirurgicas.

Tema 5. Aspectos clinicos en la evolucién del trasplantado renal
5.1. Valores analiticos y pruebas funcionales.
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5.2. Complicaciones en la evolucién del trasplante.

Tema 6. Cuidados de enfermeria en las etapas del trasplante renal

6.1. Protocolos de preparacion prequirurgica del trasplante renal.

6.2. Recepcioén del paciente tras salida de uci

6.3. Cuidados de enfermeria al paciente trasplantado en el postoperatorio reciente.
6.4. Cuidados de enfermeria al paciente trasplantado en el postoperatorio tardio.
Tema 7. Nutricién en el trasplantado renal

Tema 8. Aspectos emocionales relacionados con el trasplante renal

Tema 9. Cuidados de enfermeria en las complicaciones del trasplante renal

9.1. Cuidados de enfermeria en los procesos infecciosos del trasplante renal

9.2. Cuidados de enfermeria ante el rechazo del injerto

9.3. Cuidados de enfermeria en la Diabetes de novo postrasplante y otras complicaciones

Tema 10. Planificacion del alta del paciente trasplantado renal y recomendaciones de enfermeria

Fechas de inicio-fin: 01/03/2022 - 21/04/2022

Horario: Martes en horario de tarde, Jueves en horario de tarde

Modulo/Asignatura 7. Promocion de la Salud en la Persona con Problemas Renales
Numero de créditos: 3,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Semipresencial

Contenido: 1 Promocioén de la salud, Gestion de la propia salud.

Concepto de Promocién de la salud

Estrategias de promocion de la salud

Conductas de salud y estilos de vida saludables.

Modelos de promocion de la salud aplicados a la gestion de la propia salud.

Proteccion de la salud y prevencion de problemas renales.

El papel de la Enfermeria en la identificacién del paciente de riesgo para el desarrollo de Enfermedad
Renal Cronica.

2 Habitos de vida saludables, ejercicio fisico y ocio en personas con tratamiento sustitutivo de la
funcioén renal.

Programa de ejercicios adaptados a paciente transplantados renales.

Recomendaciones dietéticas.

Recomendaciones generales de cuidados y habitos saludables.

Reincorporacion al trabajo. Actividades de ocio mas recomendables.

3 Sexualidad.

Sexualidad en la pareja con paciente renal. Respuesta sexual humana aplicada a pacientes renales

Disfunciones sexuales derivadas del proceso renal: alteraciones del deseo y de la excitacion.
Fertilidad en la pareja transplantada. Embarazo, parto y postparto en la mujer con problemas renales

Consejo sexual en pacientes y sus parejas con problemas renales.
4 Participacion comunitaria y asociacionismo.

Concepto de participacion comunitaria.

Objetivos y beneficios de la participacién comunitaria

Formas de participacién comunitaria.
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Asociacionismo y calidad de vida.

5. Asociaciones de pacientes con problemas renales.

Jornadas sobre asociacionismo de pacientes con enfermedad renal y sus familiares.

La repercusion social y del asociacionismo de pacientes con procesos nefrolégicos en la asistencia
integral a dichos pacientes.

Una vision de la enfermedad renal desde la asociacion ALCER GIRALDA.

Fechas de inicio-fin: 03/05/2022 - 10/05/2022

Horario: Martes en horario de tarde, Jueves en horario de tarde

Modulo/Asignatura 8. Metodologia del Cuidado Enfermero
Numero de créditos: 4,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Semipresencial
Contenido: 1. Historia de los cuidados enfermeros a personas con procesos nefrolégicos

2. Marco referencial para el cuidado: modelos de cuidados

2.1. Epistemologia de la disciplina enfermera: teorias y modelos.

2.2. El modelo de necesidades de Virginia Henderson.

3. Metodologia para el cuidado: el Proceso Enfermero

3.1. El Proceso Enfermero como método cientifico para la planificaciéon de los cuidados.

4. Primera etapa del Proceso Enfermero: la Valoracién

4.1. Perspectiva General.

4.2. Influencias de Modelo de Virginia Henderson en la Valoracién.

4.3. Las Necesidades basicas segun el Modelo de Virginia Henderson.

5. Segunda etapa del Proceso Enfermero: el Diagnéstico

5.1. El Juicio Clinico. Perspectiva general.

5.2. |dentificacién y formulacion de problemas.

5.3. Taxonomia diagndstica NANDA | en la practica clinica. Definiciones, estructura y manejo.

6. Tercera etapa del Proceso Enfermero: la Planificacion de los Cuidados

6.1. El Juicio Terapéutico. Perspectiva General.

6.2. Formulacion de objetivos generales y especificos.

6.3. Taxonomia de Resultados Enfermeros NOC en la practica clinica. Definiciones, estructura y
manejo.

6.4. Taxonomia de Intervenciones Enfermeras NIC en la practica clinica. Definiciones, estructura y
manejo.

7. Cuarta Etapa del Proceso Enfermero: la Ejecucion.

7.1. Perspectiva General.

7.2. Influencias de Modelo de Virginia Henderson en esta etapa.

8. Quinta etapa: la Evaluacion

8.1. Perspectiva General.

8.2. Influencias de Modelo de Virginia Henderson en esta etapa

9. Seminario tedrico-practico sobre planes de cuidados para la persona con enfermedad renal

9.1. Planificacion de cuidados desde la perspectiva de Virginia Henderson.
9.2. El plan de cuidados estandarizado: elementos y estructura.
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9.3. Laindividualizacion del plan de cuidados para personas con procesos nefroldgicos.

9.4. Estudio de problemas y analisis de casos clinicos: realizacion de un plan de cuidados, aplicando
los conocimientos obtenidos en el Mdédulo y aplicandolo a un caso clinico real identificado por el
alumnado.

9.5. Revistas cientificas que publican planes de cuidados y sus normas de presentacion.

Fechas de inicio-fin: 03/05/2022 - 31/05/2022

Horario: Martes en horario de tarde, Jueves en horario de tarde

Modulo/Asignatura 9. Innovacion e Investigacion
Numero de créditos: 5,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Semipresencial

Contenido: 1. Principios generales de investigacion

1.1 Bases metodolégicas de investigacion

1.2 Etica del proceso investigador

2. Disefios de investigacion cuantitativos

2.1 Disefios descriptivos

2.2 Disefios de Cohortes

2.3 Disefios Casos Controles

2.4 Disefios experimentales y cuasiexperimentales

3. Disefios de investigacion cualitativos

4. Investigacion secundaria: Revisiones (Clasicas, Meta-analitica, etc), Estudios de sintesis, etc.)

5. Protocolo de investigacion

5.1 Definicidn y génesis de preguntas clinicas y de investigacion

5.2 Preguntas estructuradas

5.3 Sintesis y clasificacion de evidencias

5.4 Definicion de Hipétesis y Objetivos

5.5 Poblacién y muestra

5.6 Variables

5.6 Analisis estadistico

6. Estrategias de busqueda estructurada de evidencias

6.1 Gradacion de la evidencia

6.2 Instrumentos de normalizacion de la practica clinica

7. Implementacion de la evidencia en practica clinica. Variabilidad Clinica
8. Escritura cientifica.

9. Innovacion en cuidados nefrologicos.

9.1 Practicas innovadoras en cuidados nefrologicos.

9.2 Tecnologias de la informacion e innovacion en el proceso nefroldgico.
9.3 La innovacion al servicio de la seguridad del paciente.

Fechas de inicio-fin: 08/02/2022 - 19/05/2022
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Horario: Martes en horario de tarde, Jueves en horario de tarde

Modulo/Asignatura 10. Profesionalizacion en Cuidados Enfermeros al Paciente con Problemas
Nefroldgicos
Numero de créditos: 2,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Semipresencial

Contenido: Tema 1. Profesionalizacion clinica enfermera en la enfermedad renal
Conocimiento cientifico, autonomia, unidad y reconocimiento social en la profesiéon de enfermera.

Campo de actuacién de la enfermera profesional: desde una actividad auxiliar a un servicio
profesional centrado en las personas sanas o enfermas. Su especificidad en los cuidados a los
pacientes renales y sus familias.

Tema 2. Integracién de la enfermera generalista en las unidades clinicas de atencién al paciente
renal. La memoria o cuaderno de practicas profesionalizante del alumnado del Titulo en las practicas
clinicas. Seminario.

Tema 3. Sistema Sanitario y unidades clinicas de atencion al enfermo renal.

Tema 4. Responsabilidad profesional de la enfermera que atiende al paciente renal. Conferencia.

Tema 5. La gestién del capital humano en las unidades clinicas de atencidn a pacientes renales: un
enfoque desde el ambito de los Recursos Humanos. Conferencia.

Fechas de inicio-fin: 17/05/2022 - 18/06/2022

Horario: Martes en horario de tarde, Jueves en horario de tarde

Modulo/Asignatura 11. Practicas en Empresal/lnstitucion
Numero de créditos: 14,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Presencial

Contenido: 1. Asignatura Practicum I: realizacion de practicas clinicas en la Unidad de Gestion
Clinica de Nefrologia y Urologia (Hospital Universitario Virgen del Rocio). Las practicas se realizan
rotando el alumnado por las siguientes unidades:

Unidad de Hemodialisis

Unidad de Dialisis Peritoneal

Unidad de Trasplante Renal

Las practicas son tutorizadas por enfermeras experimentadas de cada una de las distintas unidades
clinicas y supervisadas por profesorado del master.

2. Asignatura Practicum II: realizaciéon de practicas clinicas en la Unidad de Gestion Clinica de
Nefrologia y Urologia (Hospital Universitario Virgen del Rocio). Las practicas se realizan rotando el
alumnado por las siguientes unidades:

Unidad de Hospitalizacion de Nefrologia

Consulta de enfermedad renal cronica avanzada (ERCA)

Unidad de Nefrologia, del Hospital Infantil
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Las practicas son tutorizadas por enfermeras experimentadas de cada una de las distintas unidades
clinicas y supervisadas por profesorado del master.

Fechas de inicio-fin: 14/02/2022 - 30/11/2022

Horario: Lunes en horario de mafana y tarde, Martes en horario de manana y tarde, Miércoles en
horario de mafana y tarde, Jueves en horario de manana y tarde, Viernes en horario de mafiana y
tarde

Modulo/Asignatura 12. Trabajo Fin de Master
NuUmero de créditos: 7,00 ECTS

Modalidad de imparticion: Semipresencial

Contenido: Dada la particularidad del Médulo Trabajo Fin de Master, sus contenidos basicos
versaran sobre la realizacién individual por cada alumno o alumna, de un trabajo fin de master
(TFM), con una carga crediticia de 7 créditos ECTS, tutelado por un profesor del Titulo, que se
adapte a las distintas tipologias definidas a continuacién para este fin y sobre temas relacionados
con los cuidados enfermeros al paciente con problemas nefrolégicos.

La normativa que recoja los requisitos que deben cumplir los TFM para que puedan ser evaluados se
definiran pormenorizadamente en un documento aprobado por la Comisién Académica, a propuesta
del coordinador del Médulo TFM.

Tipologia de trabajos fin de master:

1.- Investigaciones secundarias, preferiblemente Revisiones Sistematicas de la literatura.

2.- Estudios descriptivos.

3.- Estudios de intervencién para resolver problemas que presenten los pacientes con problemas
nefrolégicos. En este apartado se incluyen los estudios que se puedan plantear para analizar la
seguridad o efectividad de innovaciones en cuidados del paciente renal.

4.- Estudios con abordajes cualitativos.

5.- Estudios de validacién de cuestionarios aplicables a pacientes renales.

El tema de estudio sera propuesto por el estudiante, previo acuerdo constatable con el tutor
correspondiente, segun se detalle en el reglamento de Trabajo de Fin de Master.

Fechas de inicio-fin: 08/02/2022 - 30/09/2022

Horario:
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